i - =g & g

welleness Services liIL
ENCHANTING OIL MASSAGES
30min -60min-80min

50€/80€/ 120€

Personalised Massage

Massage completely adapted to the client's request

Relaxing Massage

Slow, fluid, lightly pressed manoeuvres, relaxation and well-being assured

Sweclis% or Deep Tissue Massage

Pressing with strong pressure to release muscular tension

ln&ian Massage (Ijack, necL<, trapezius, Face an(J scalp)

Gentle and invigorating at the same time, allows an immediate release and a deep relaxation

Light |eg Massage

Massage on the reflex points of the feet and legs for a sensation of light legs

*Choice of essential oils
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Personahzed Facia] care- T||_ 60min—90€

Embracing water ritual;
Make-up removal with jelly on the skin;
Exfoliating scrub;
Face Massage KO BI DO with Enchanting oil;
Mask;
Application of the Healing balm.

*Scalp/hand/foot massage while applying the mask*

TiL is a local, family-owned beauty and self-care brand based on the only natural antidote to stress: linden. Healthy,
effective and hedonistic products that take care of your skin, body and mind at the same time.

HELENE MASSEUSE/ SPA THERAPIST - 07 87 73 26 85
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Massage Personnalisé
Massage complétement adapté a la demande du client.

Massage Relaxant

Manceuvres lentes, fluides légérement appuyées, relaxation et bien-étre assurés.

Massage Suédois ou Deep Tissu

Manceuvres appuyées avec forte pression, permet de dénouer les tensions musculaires.

Massage |ndien (Dos, trapéze, nuque, visage et cuir clneve|u)

Doux et tonique & la fois, permet un lacher-prise immédiat et une détente profonde.

Massage Jambes Légéres

Massage sur les points reflexes des pieds et des jambes pour une sensation de jambes légéres.

VISAGE t.il
Soin visage personnalisé Til 60min-90€

Rituel de soin & I'eau qui enlace;
Démagquillage & la Gelée a Fleur de peay;
Gommage;
Massage Visage KO Bl DO avec ['Huile qui enchante;
Masque;
Application du Baume qui ressource.
*Massage Cuir chevelu/Mains/Pieds pendant la pose du masque*

TiL est une marque locale familiale de beauté et soin de soi fondée sur le seul antidote naturel au stress; le Tilleul.
Des produits sains, efficaces et hédonistes qui prennent soin a la fois de votre peau, de votre corps et de votre esprit.

HELENE MASSEUSE/PRATICIENNE SPA - 07 87 73 26 85




